De vorba despre sex
Sexul este unul din cele mai bune lucruri din viata. Sexul este si un subiect in fata caruia unii oameni devin agitati si deseori este un subiect incarcat de prejudecati, anxietate si dezinformare.  In literatura AT, sexualitatii i s-a acordat foarte putina atentie.

Acest workshop va prezenta o scurta privire de ansamblu asupra teoriei sexualitatii, insa cea mai mare parte a timpului, va ramane deschis pentru intrebarile legate de sexualitate ale participantilor sau pentru prezentarea unor cazuri in care clientii se confrunta cu probleme legate de functionarea sexualitatii, a emotiilor si a fanteziilor lor. 

