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Asociatia Romana de Analiza Tranzactionala (ARAT) in colaborare cu Facultatea de Psihologie a Universitatii Spiru Haret va invita sa participati la Conferinta Nationala cu tema "TA TOOLKIT FOR AN AUTHENTIC LIFE" “Trusa de interventie AT pentru o viata autentica” . Evenimentul se va desfasura in perioada 19- 20 noiembrie 2011, in Bucuresti, la sediul Facultatii de Psihologie a Universitatii Spiru Haret, Bulevardul Basarabia nr. 256, sector 3.

Participarea la Conferinta va va oferi atat oportunitatea de a cunoaste specialisti in domeniile organizational, clinic si psihoterapeutic deosebit de apreciati, cat si posibilitatea de a descoperi continutul Analizei Tranzactionale (AT), teoriile si perspectivele acesteia asupra dezvoltarii personalitatii, sistemul de tehnici psihoterapeutice si modalitatile de interventie folosite pentru a-i ajuta pe oameni sa inteleaga si sa schimbe limitarile psihologice din existenta lor. 
Agenda Conferintei va cuprinde doua sectiuni (sustinerea de workshop-uri si postere stiintifice), completate de alte doua evenimente conexe (preconferinta si postconferinta).

Pentru conducerea workshop-urilor din cadrul conferintei (19-20 noiembrie) au confirmat deja participarea experti recunoscuti la nivel international (psihoterapeuti si supervizori) precum Bill Cornell (TSTA-USA, trainer AT si in body-centred psychotherapy), Mick Landaiche (USA, psihoterapeut specialist in teoria psihanalitica si in teoria sistemului familial) si Julie Hay (TSTA-UK, trainer AT organizational) 

Tematici abordate:
- “Cum putem ştii ce este autentic” (Julie Hay Opening keynote speech)
- “Şcoala de Analiză Tranzacţională axata pe dezvoltare şi Psihologia Pozitivă”  (Julie Hay)
- “Memorie si autenticitate, etica memoriei” (Bill Cornell  Closing keynote speech)
- “Reconsiderarea teoriei Cathexis in AT” (Bill Cornell )

- “Costurile psihologice şi interpersonale ale rezilienţei  la trauma” (Bill Cornell)
- “Ce se petrece în grupuri?” (Mick Landaiche)

Evenimente conexe:

- Workshop-ul din preconferinta cu tema “Intrumente şi punţi de legătură pentru o Analiză Tranzacţională accesibilă”, se va desfasura in 17-18 noiembrie si va fi sustinut de Julie Hay.
- Workshop-ul din postconferinta va avea tema “Înfruntarea distructivităţi în dezvoltarea unei vieţi comunitare autentice ” se va desfasura in 21-22 noiembrie si va fi sustinut de Bill Cornell si Mick Landaiche.
- Sesiunea postere stiintifice (abordari din domeniile psihosociale) pe teme conexe traumei. Cei interesati sa participe sunt rugati sa trimita rezumatul (maxim 250 cuvinte) si Curriculum Vitae la adresa TA2011Bucharest@gmail.com.
Colegiul Psihologilor din Romania (CPR) va acorda credite atat pentru sustinerea workshop-urilor sau a lucrarilor stiintifice, cat si pentru participarea la conferinta.

Pentru informatii suplimentare despre conferinta ori pentru achitarea taxelor de participare, va invitam sa accesati siteul ARAT www.arat.ro sau sa scrieti pe adresa de e-mail: TA2011Bucharest@gmail.com.
Pentru a putea participa la conferinta este nevoie sa completati formularul de inscriere disponibil tot pe www.arat.ro la sectiunea Conferinta 2011.
            ORGANIZATA IN COLABORARE CU:
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